
 
 

INSTRUCCIONES DE USO 
 

Nombre del producto: Adjustable Depth Safety Lancet  
Descripción: Adjustable Push Button Activated Safety Lancet. 
Modelo: XA 
 
Uso previsto: Son lancetas estériles de un solo uso que se utilizan para la extracción de sangre 
capilar durante el examen clínico.  
 
Precauciones:  

 La lanceta es utilizada en pacientes, quiénes necesitan toma de muestras de sangre para 
análisis.  

 Por favor, lea el IFU antes de usar la lanceta.  
 De acuerdo con los requerimientos de uso seleccione las especificaciones apropiadas y/o la 

profundidad de penetración apropiada de la lanceta.  
 Al elegir el tamaño y profundidad apropiada, si el usuario no es profesional, se debe 

consultar con profesionales de la salud.  
 La lanceta es de un solo uso. El uso repetido incrementará el dolor de punción y producirá 

infección cruzada.  
 Al momento de usar la lanceta, estar alerta para evitar lesionarse accidentalmente a sí 

mismo o a otros.  
 Use guantes desechables durante la punción venosa y al manipular tubos de extracción de 

sangre para minimizar el riesgo de exposición.  
 Colocar las lancetas usadas en contenedores para residuos punzocortantes y desecharlas en 

cumplimiento con las normas locales.  
 No utilice las lancetas después de su fecha de vencimiento.  
 No use las lancetas si se ha retirado la tapa protectora. 
 No usar si el empaque ha sido dañado o abierto.  
 Cuando se realice la punción en un niño, la recolección de sangre debe ser realizada por un 

adulto o profesional de la salud.  
 El producto contiene partes pequeñas que pueden constituir un peligro de asfixia, mantener 

alejado del alcance de los niños.  
 
Almacenamiento:  
Almacenar en un lugar fresco y seco, mantener alejado de altas temperaturas y alta humedad.  
Nota: Evite la exposición a la luz solar directa. Exceder la temperatura de almacenamiento máxima 
recomendada puede afectar la calidad de las lancetas.  
 
Técnicas de punción cutánea y colección de muestras  
 

1.  Preparación para la recolección de muestras:  
Practique precauciones de seguridad generales, lavándose las manos, usando guantes y 
ropa adecuada para protegerse de la exposición a patógenos transmitidos por la sangre.  

 
Asegúrese que los siguientes materiales sean fácilmente accesibles antes de realizar la 
punción.  

Todos los tubos necesarios, identificados por tamaño, dibujo y aditivo o tiras 
reactivas de glucosa.  
Etiquetas para la identificación positiva de muestras por parte del paciente.  
Algodón con alcohol para el sitio de limpieza.  
Esparadrapo o vendaje adhesivo.  
Contenedor de eliminación de objetos punzocortantes, para la eliminación segura 
de las lancetas.  

 
2. Limpieza del sitio:  

Lávase y seque sus manos antes de usar. Prepare el sitio de punción con el antiséptico 
apropiado. Después de limpiar el sitio de punción de la piel, permita que el área se seque al 
aire, para que la acción antiséptica pueda tener efecto. El alcohol residual causa hemólisis 
rápida, puede tener efectos adversos en los resultados de la prueba y causará molestias 
(escozor) al paciente.  

 
 

3. Instrucciones de uso:  
De acuerdo con los requerimientos de uso seleccione las especificaciones apropiadas y la 
profundidad apropiada de la lanceta, si el usuario no es profesional, se debe consultar con 
profesionales de la salud.  
1. Preparación antes del uso:  

- Guantes desechables y equipo de protección personal.  
- De acuerdo con los requisitos de uso, elija especificaciones de agujas diferentes de 

muestreo.  
- Frotar y desinfectar la superficie de la piel del sitio de recolección de sangre.  
- Contenedor de eliminación de objetos punzocortantes, para un desecho seguro de 

las lancetas usadas. 
  

 
 

 
 
 
 
 
 



2. Como utilizar:

Gire la tapa protectora, luego tirar hacia afuera.  

 
 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gire la perilla a la profundidad apropiada. La lanceta ofrece 3 profundidades 
de penetración diferentes señaladas por barras indicadoras de diferentes 
longitudes (ver gráfico inferior).  
 

Coloque la lanceta en el sitio de prueba, y presione la tapa posterior para 
recolectar sangre del sitio de prueba.  

Una vez utilizada, deseche la lanceta en un recipiente para residuos 
punzocortantes.  

Espere a que la sangre se separe naturalmente. Si el volumen de sangre es 
insuficiente, por favor, masajee suavemente sus dedos.  

 
 

 
 

 

  

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
Consultar instrucciones de uso 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


